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Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
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0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)
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Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 
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Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
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3 
4 
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(Siempre  en 

cada trocito...) 
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veces 
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veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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respiración y técnica 
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♬	
 Flautissim vol. 1 
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1.Para analizar 
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coreografiar/componer 
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Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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♬	
 Flautissim vol. 1 
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1.Para analizar 
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coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
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 .   
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♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
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 .	
  
Cuidado con:	
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0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).
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Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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especiales
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coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  
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Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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CLASE! 
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Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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1.Para analizar 
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 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
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Dime qué es lo  trabajas/consigues 
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1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
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Buscar 
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Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
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    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
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3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 
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• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 
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Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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ANTES DE 
CLASE! 
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♬	
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1.Para analizar 
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coreografiar/componer 
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Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
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 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
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 .	
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J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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ANTES DE 
CLASE! 
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Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:
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Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.
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ANTES DE 
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0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).
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3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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1.Para analizar 
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coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
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♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
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 .	
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 .	
  
Cuidado con:	
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- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 
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2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador

veces

q=1

q=1 q=2

q=1 q=2 q=3

jq

jq

La
veces

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)
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Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
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 5

 0
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 0
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Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador

veces

q=1

q=1 q=2

q=1 q=2 q=3

jq

jq

La
veces

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar



¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

DEBERES  
DE  
VACACIONES
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 5
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 2
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ESTUDIO
EN  

VACACIONES

Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min.

Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min.

Min. Min. Min. Min. Min. Min.
REPASO 
ANTES DE 
CLASE!
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Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
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Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
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cada trocito...) 
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4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador
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Información /  
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especiales
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2. Para memorizar 
coreografiar/componer
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  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 
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-D iv ido e l  
estud io  
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Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
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           Con dinámicas y afinador 
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    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

-Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo 

Dime qué es lo que trabajas/consigues 
con este estudio:

1. Para analizar

Obra/s• Respiración:

• Escala cromática:

• Afinación:

• Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _

• Sonido / Vocalización

Cuidado con:

• Ejercicios específicos/técnicos IMPORTANTE RECORDAR:
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario.
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo).

Con dinámicas y afinador

veces

q=1

q=1 q=2

q=1 q=2 q=3

jq

jq

La
veces

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar



 
Firma del alumn@, padre,  madre o tutor: 

FICHA de 
OBJETIVOS y 
RESULTADOS 

Examen Técnica 
 

Examen estudios 
Del método Flautissim: Al menos 8 unidades al trimestre. 

	
 	
 	
 ♬	
 Estudios: (Se tocarán dos de los elegidos para el examen a sorteo) 
 
	
 
 
 
 

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización. Unidades:_________  
Con dinámicas y afinador.  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
   
          
 
♦Ejercicios específicos/técnicos.  
  Unidades/páginas: 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  	
 
¿Qué ha mejorado? 
 
 
 
¿Qué falta de solucionar? 
 
 
 
 
  

	
 	
 	
 ♬	
 Obra con piano: (¿qué tal han ido los ensayos con el pianista?) 
 
 
 
 
 
	
 

	
 	
 	
 ♬	
   
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
MÍNIMOS: 

 
 
 
 

IMPORTANTE: Sólo haremos el examen (de técnica, de estudios o de las obras) si necesitamos pegar 
un empujón a la materia por ir retrasados. 
 
CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

· 10% Examen técnico (y/o el trabajo semanal del mismo en clase). 
· 10% Examen estudios/obras. 
· 20% Trabajo en clase y actitud hacia la asignatura. 
· 20% Conciertos y audiciones (internas y externas) 
· 40% Trabajo en casa, (sistema de estudio, deberes teoría, presentaciones de los conciertos, 
cumplir y superar los objetivos trimestrales). 

 
Habiendo leído el siguiente documento os ruego que firméis para saber que estáis debidamente informados.  

veces 

Nota 

Nota 

Nota 

Nota 

Nota 

Nota 

Administrador
Texto escrito a máquina

Administrador
Línea






	14: Flautissim vol.4
	L: J/clase
	M: V
	X: S
	J: D
	V: L
	S: M
	D: X
	03: CPM Martín Tenllado 2015-2016
	02:  Fran Procel - 4º EEPP - 2º Trimestre
	57_13: 
	Campo de texto 2014_13: 
	Campo de texto 2015_13: 
	Campo de texto 2016_13: 
	Campo de texto 2017_13: 
	Campo de texto 152_13: 
	Campo de texto 157_13: 
	Campo de texto 158_13: 
	Campo de texto 215_13: 
	Campo de texto 216_13: 
	Campo de texto 217_13: 
	Campo de texto 184_13: 
	Campo de texto 193_13: 
	Campo de texto 1012_13: 
	Campo de texto 1013_13: 
	Campo de texto 187_13: 
	Campo de texto 155_13:  
Obras para el siguiente trimestre: 
Concierto en Sol M de Stamitz, o Concierto de Pergolesi. (elegir)
 
Fantasía Pastoral Húngara Op.26, F. Doppler
	Campo de texto 156_13: 
	04_6: 1
	Campo de texto 130_6: ✗¿Quien es Julien Beaudiment?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 129_6: 
	Campo de texto 185_6: 
	Campo de texto 1011_6: 
	Campo de texto 1010_6: 
	Campo de texto 191_6: 
	Campo de texto 182_6: 
	Campo de texto 135_6: 
	Campo de texto 134_6: 
	Campo de texto 133_6: 
	Campo de texto 132_6: 
	Campo de texto 131_6: 
	Campo de texto 126_6: 
	Campo de texto 208_6: 
	Campo de texto 207_6: 
	Campo de texto 206_6: 
	Campo de texto 205_6: 
	55_6: 
	82_6: Jueves 14 Enero
	Campo de texto 189_6: Día de clase
	Campo de texto 90_6: Quita el tapón
	Campo de texto 89_6:  
-Sonata en Mi m BWV 1034, J.S. Bach 
 
 
-Danza de la cabra, A. Honneger
 
 
-Obra hermano mayor:
	Campo de texto 86_6: Necesitamos trabajar desde la tranquilidad
Mándame los flautistas del trimestre anterior. 
	Campo de texto 109_6: Todas las dificultades
	Campo de texto 108_6: 
	Campo de texto 88_6: UD 9, 10, 11 y ¿12?
	Campo de texto 181_6: 
	Campo de texto 211_6: 
	Campo de texto 210_6: 
	Campo de texto 209_6: 
	Campo de texto 111_6: 55
	Campo de texto 110_6: 55
	Campo de texto 83_6: 170
	Campo de texto 204_6: La2 y Do#
	Campo de texto 203_6: Dim redonda puntillo
	Campo de texto 81_6: 
	Campo de texto 80_6: 
	54_6: 
	78_6: Jueves 7 Enero
	Campo de texto 188_6: Día de clase
	04_7: 2
	Campo de texto 130_7: ✗¿Quien es Juliette Hurel?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 129_7: 
	Campo de texto 185_7: 
	Campo de texto 1011_7: 
	Campo de texto 1010_7: 
	Campo de texto 191_7: 
	Campo de texto 182_7: 
	Campo de texto 135_7: 
	Campo de texto 134_7: 
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	Campo de texto 132_7: 
	Campo de texto 131_7: 
	Campo de texto 126_7: 
	Campo de texto 208_7: 
	Campo de texto 207_7: 
	Campo de texto 206_7: 
	Campo de texto 205_7: 
	55_7: 
	82_7: Jueves 28 Enero
	Campo de texto 189_7: Día de clase
	Campo de texto 90_7: ✗¿Quien es Jacques Zoon?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 89_7: 
	Campo de texto 86_7: 
	Campo de texto 109_7: 
	Campo de texto 108_7: 
	Campo de texto 88_7: 
	Campo de texto 181_7: 
	Campo de texto 211_7: 
	Campo de texto 210_7: 
	Campo de texto 209_7: 
	Campo de texto 111_7: 
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	Campo de texto 81_7: 
	Campo de texto 80_7: 
	54_7: 
	78_7: Jueves 21 Enero
	Campo de texto 188_7: Día de clase
	04_8: 3
	Campo de texto 130_8: ✗¿Quien es Jean Pierre Rampal?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 185_8: 
	Campo de texto 129_8: 
	Campo de texto 1011_8: 
	Campo de texto 1010_8: 
	Campo de texto 191_8: 
	Campo de texto 182_8: 
	Campo de texto 135_8: 
	Campo de texto 134_8: 
	Campo de texto 133_8: 
	Campo de texto 132_8: 
	Campo de texto 131_8: 
	Campo de texto 126_8: 
	Campo de texto 208_8: 
	Campo de texto 207_8: 
	Campo de texto 206_8: 
	Campo de texto 205_8: 
	55_8: 
	82_8: Jueves 11 Febrero
	Campo de texto 189_8: Día de clase
	Campo de texto 90_8: ✗¿Quien es Júlia Gállego?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 86_8: 
	Campo de texto 89_8: 
	Campo de texto 109_8: 
	Campo de texto 108_8: 
	Campo de texto 88_8: 
	Campo de texto 181_8: 
	Campo de texto 211_8: 
	Campo de texto 210_8: 
	Campo de texto 209_8: 
	Campo de texto 111_8: 
	Campo de texto 110_8: 
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	Campo de texto 204_8: 
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	Campo de texto 81_8: 
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	54_8: 
	78_8: Jueves 4 Febrero
	Campo de texto 188_8: Día de clase
	04_9: 4
	Campo de texto 130_9: 
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	Campo de texto 185_9: 
	Campo de texto 1011_9: 
	Campo de texto 1010_9: 
	Campo de texto 191_9: 
	Campo de texto 182_9: 
	Campo de texto 135_9: 
	Campo de texto 134_9: 
	Campo de texto 133_9: 
	Campo de texto 132_9: 
	Campo de texto 131_9: 
	Campo de texto 126_9: 
	Campo de texto 208_9: 
	Campo de texto 207_9: 
	Campo de texto 206_9: 
	Campo de texto 205_9: 
	55_9: 
	82_9: Jueves 25 Febrero
	Campo de texto 189_9: FIESTA
	Campo de texto 90_9: ✗¿Quien es Jasmine Choi?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 86_9: 
	Campo de texto 89_9: 
	Campo de texto 109_9: 
	Campo de texto 108_9: 
	Campo de texto 88_9: 
	Campo de texto 181_9: 
	Campo de texto 211_9: 
	Campo de texto 210_9: 
	Campo de texto 209_9: 
	Campo de texto 111_9: 
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	Campo de texto 188_9: Día de clase
	04_10: 5
	Campo de texto 130_10: ✗¿Quien es Wilbert Hazelzet?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 185_10: 
	Campo de texto 129_10: 
	Campo de texto 1011_10: 
	Campo de texto 1010_10: 
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	Campo de texto 208_10: 
	Campo de texto 207_10: 
	Campo de texto 206_10: 
	Campo de texto 205_10: 
	55_10: 
	82_10: Jueves 10 Marzo
	Campo de texto 189_10: EXAMEN
	Campo de texto 90_10: ✗¿Quien es Rachel Brown?
(breve biografía)
 
- Mándame un vídeo de él interpretando
cualquier obra y dime qué obra me mandas (a ser posible en directo):
 
- Dime 2 cosas que te gusten de cómo toca:
	Campo de texto 89_10: 
	Campo de texto 86_10: 
	Campo de texto 109_10: 
	Campo de texto 108_10: 
	Campo de texto 88_10: 
	Campo de texto 181_10: 
	Campo de texto 211_10: 
	Campo de texto 210_10: 
	Campo de texto 209_10: 
	Campo de texto 111_10: 
	Campo de texto 110_10: 
	Campo de texto 83_10: 
	Campo de texto 204_10: 
	Campo de texto 203_10: 
	Campo de texto 81_10: 
	Campo de texto 80_10: 
	54_10: 
	78_10: Jueves 3 Marzo
	Campo de texto 188_10: Día de clase
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	Texto1_2: 
	Texto2_2: 
	Texto3_1_2: 
	Texto1_1_2: 
	Texto2_1_2: 
	Texto3: 
	Texto1: 3
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	Casilla de verificación4_51: Off
	Casilla de verificación4_52: Sí
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	Campo de texto 190_13: Día de clase
	84_13: Jueves 17 Marzo
	Texto3_77: 
	Campo de texto 192_13: 
	Texto1_77: 
	Texto2_77: 
	Campo de texto 1014_13: 
	Campo de texto 1015_13: 
	Campo de texto 167_13: 
	Campo de texto 183_13: 
	Campo de texto 186_13: 
	Campo de texto 168_13: ✗Si te olvidaste de
mandarme algún
vídeo de los flautistas
del trimestre... ¡Hoy
es el último día!
	Campo de texto 164_13: 
	Campo de texto 169_13: 
	Campo de texto 170_13: 
	Campo de texto 212_13: 
	Campo de texto 213_13: 
	Campo de texto 214_13: 
	56_13: 
	Campo de texto 2010_13: 
	_13: 
	Campo de texto 2012_13: 
	Campo de texto 2013_13: 
	05: 6
	Mínimos 04_6: Pág 2
	Mínimos 23: 
	Mínimos 22: 
	Mínimos 0: 
	Mínimos 1: 
	Mínimos 2: 
	Mínimos 3: 
	Mínimos 4: 
	Mínimos 5: 
	Mínimos 6: 
	Mínimos 7: 
	Mínimos 8: 
	Mínimos 9: 
	Mínimos 10: 
	Mínimos 11: 
	Mínimos 12: 
	Mínimos 13: 
	Mínimos 14: 
	Mínimos 15: 
	Mínimos 16: 
	Mínimos 17: 
	Mínimos 18: 
	Mínimos 19: 
	Mínimos 20: 
	Mínimos 21: 
	Mínimos Obra: Obra de grupo o sonido
	Mínimos Objetivos: OBJETIVOS 2º TRIMESTRE
	Mínimos Texto3: - Colocar las manos, dedos (sin tensión ni que salgan a pasear...), levantar la cabeza y espalda correctamente. Procurar no levantar mucho los dedos en las dificultades de digitación.
- Practicar y trabajar las dinámicas y respiraciones. (Trabajar sobre todo el matiz fuerte y los crescendos y diminuendos)
MUY IMPORTANTE
- Realizar las presentaciones de los conciertos y al menos participar en 2 de los 3 planteados para este trimestre.
- Solucionar y trabajar los problemas de medida (que surgen de estudiar rápido) y mantener el pulso constante.
(METRÓNOMO).
- Buscar todas las semanas los autores del apartado de teoría.
- Trabajar con CONTROL el repertorio, los estudios y la TÉCNICA. (NO poner el índice en el mib2 y el re2).
- Comienzo del trabajo del doble picado.
- Comienzo del trabajo del vibrato.
- Estabilidad del sonido en todas las octavas.
-Trabajo de afinación (flexibilidad de la misma)
	Mínimos: Tendréis que trabajar como mínimo hasta el estudio 15 del método Flautissim vol.4 junto con toda la técnica de las unidades, la escala cromática, los ejercicios de afinación, las improvisaciones y al menos una de las obras que toquen en el concierto (con “minus one” o con el pianista) de memoria para superar el segundo trimestre. Nunca estudies menos de sesenta minutos diarios y si es posible después de la clase  para recordar/repasar


