
4º curso de EEPP 

Cuaderno de flauta 
 (Curso 2015-2016) 
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- 2º trimestre -  

 



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

jq

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

Pág

La
veces

Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Obra/s

AFINO 
con la profe

IMPORTANTE RECORDAR:

jq

jq

 UD__________ Mayor y/o menor.

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar

Cuidado con:



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

jq

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

Pág

La
veces

Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Obra/s

AFINO 
con la profe

IMPORTANTE RECORDAR:

jq

jq

 UD__________ Mayor y/o menor.

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar

Cuidado con:



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

jq

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

Pág

La
veces

Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Obra/s

AFINO 
con la profe

IMPORTANTE RECORDAR:

jq

jq

 UD__________ Mayor y/o menor.

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar

Cuidado con:



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

jq

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

Pág

La
veces

Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Obra/s

AFINO 
con la profe

IMPORTANTE RECORDAR:

jq

jq

 UD__________ Mayor y/o menor.

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar

Cuidado con:



Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

¿Cómo estudio?
0.Siempre estudio por trocitos:

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística).

2-Estudio con metrónomo.
3-Trabajo las respiraciones.
4-Hago las articulaciones.

5.Hago las dinámicas.

REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

AFINO 
con la profe

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

jq

Min

-Divido el 
estudio

(Siempre en 
cada trocito...)

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

 0
 1
 2
 3
 4
 5

Pág

La
veces

Calentamiento, 
respiración y técnica

Estudios Obras Buscar
Información /  
Indicaciones  
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

Obra/s

AFINO 
con la profe

IMPORTANTE RECORDAR:

jq

jq

 UD__________ Mayor y/o menor.

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor

Coger Aguantar Expulsar

Coger Aguantar Expulsar

Cuidado con:



Calentameinto, 
Respiración y 
Escalas

Estudios Obras Buscar
Información/ 
Indicaciones 
especiales

1. Para analizar
2. Para memorizar 
coreografiar/componer

jq

TIEMPO 
ESTUDIO

Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min.

Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min.

Min. Min. Min. Min. Min. Min.
REPASO 
ANTES DE 
CLASE!

  TRABAJO
de

VACACIONES

de

Pág

Mar	
  1º	
  EEPP-­‐	
  1º	
  trim.	
  	
   G.	
  M.	
  Tenllado	
   2 

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .  	
 
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
- Apuntar los minutos de estudio en el calendario. 
- Trabajar con nuestro mejor amigo (el metrónomo). 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

 
Día de 
clase  

Calentamiento, 
respiración y técnica 

Jueves  9 OCTUBRE                    AFINO  
Con la profe 

Estudios 
♬	
 Flautissim vol. 1 
 

Obras 
1.Para analizar 
2.Para memorizar 

coreografiar/componer 

Buscar 
Información/ 
Indicaciones 
especiales 

♬	
 Flautissim vol. 1  
- Divide por trocitos los estudios antes de 
trabajarlos y usa siempre el metrónomo) 
 
 
 
Dime qué es lo  trabajas/consigues 
con este estudio: 
 
 
 
1. Para analizar: 
 

Obra/s 
 
 

  

♦Respiración: !/Breath Builder /  
   

Coger   Aguantar   Expulsar 
 
♦Escala cromática:      1  ♩=	
 	
 	
 	
 .   
 
♦Preludio improvisado en _ _ _ _ _ _ _	
 
 
♦Sonido / Vocalización  
   1  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
   2   ♩=	
 	
 	
 	
 	
 	
 .	
 	
 
           Con dinámicas y afinador 
 
♦Ejercicios específicos/técnicos 
  1   ♩=	
 	
 	
 	
    2   ♩=	
 	
 	
 	
    3  ♩=	
 	
 	
 	
 	
 .	
  
Cuidado con:	
 
 

 IMPORTANTE RECORDAR: 
 

 
 
 
 
 

 

J/clase  V S D L M X ¿Cómo estud io?  
0-S iempre estud io por  t roc i tos :  

1-Mido siempre antes de tocar lo que 
voy a estudiar (de la forma flautística). 

2-Estudio con metrónomo. 
3- Trabajo las respiraciones. 
4-Hago las articulaciones. 

5-Hago las dinámicas. 

REPASO 
ANTES DE 
CLASE! 

-D iv ido e l  
estud io  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5 
(Siempre  en 

cada trocito...) 

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

0 
1 
2 
3 
4 
5  

Min 

veces 

Min 

veces 

Cuidado con:

Obra/s• Respiración:

• Escala cromática (del do1 al do4)

• Afinación:

Articulación:

Cuidado con:

• “Escalo con mi técnica”:

IMPORTANTE RECORDAR:
Subimos... Escala... Arpegios...

veces

q=1

q=1 q=2 q=3

jq

La
veces

 UD__________ Mayor y/o menor.
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REPASO INTENSO:
 
-Sonata nº2, J.J. Quantz.
 
-Essay, L. Applebaum
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	Texto2: Nota para los padres, madres o tutores
	Texto2_2: - Esta es la manera que voy a tener de comunicarme con vosotros respecto a lo que hacemos en clase, (si ha pasado algo, necesitan algún material, deben estudiar más...), con lo que tenéis que revisarles el cuaderno todos los días por si acaso os he dejado mensajes.
 
- Esta vez el diario de estudio lo deben rellenar ellas con los minutos y lo que han estudiado ese día. Es importante que nunca estudien menos de media hora diaria (este trimestre) y si es posible después de la clase para que se acuerden/repasen de todo lo explicado en ella.
 
- Necesitamos tener un atril, metrónomo y si es posible un espejo para estudiar en casa. Este último será como su profe particular que les ayudará a controlar dedos y les ayudará a descubrir los pasajes en los que tienen problemas.
 
- Tendrán que trabajar hasta la lección 18 del libro la flauta travesera volumen 2 de I. Ory, la escala ascendente y descendente (con las notas nuevas que vayamos trabajando) y la obras, una de ellas de memoria para superar el segundo trimestre.
 
 
Habiendo leído el siguiente documento os ruego que firméis para saber que estáis debidamente informados.
 
 
 
                                                         Firma del padre/madre o tutor:
	Texto2_2_15: - El diario de estudio lo deben rellenar ellos mismos con los minutos y el cómo han estudiado ese día. Es importante que nunca estudien menos de cuarenta minutos diarios (este trimestre) y si es posible después de la clase para que se acuerden/repasen todo lo explicado en ella.
 
MÍNIMOS: Tendréis que trabajar como mínimo el método completo La flauta travesera 3 de I. Ory, las tonalidades con 4 y 3 sostenidos y 4 y 3 bemoles de técnica y y al menos una de las obras que toquen en el concierto (con “minus one” o con la pianista) de memoria para superar el segundo trimestre.
           
         IMPORTANTE: Sólo haremos el examen (de técnica, de estudios o de las obras) si necesitamos pegar un empujón a la materia por ir retrasados.
 
CRITERIOS DE CALIFICACIÓN
· 10% Examen técnico (y/o el trabajo semanal del mismo en clase).
· 10% Examen estudios/obras.
· 20% Trabajo en clase y actitud hacia la asignatura.
· 20% Conciertos y audiciones (internas y externas)
 · 40% Trabajo en casa, (sistema de estudio, deberes teoría, presentaciones de los conciertos, cumplir y superar los objetivos trimestrales). 
 _________________________________________________________________________________________
 
Habiendo leído el siguiente documento os ruego que firméis para saber que estáis debidamente informados.
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